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ホテル隔離を 3日間に短縮 

1. ホテル隔離を 3日間に短縮 

李家超行政長官は 2022年 8月 8日、海外と台湾からの入境者に課している最短７

日間の強制隔離期間を、2022 年 8 月 12 日から 3 日間に短縮すると発表しました。

ただし、指定検疫ホテルでの隔離を終えた後も４日間は、バーや飲食店への出入り

を禁止するなど一定の行動制限が課されることになります。 

入境者は 8 月 12 日以降、香港到着日を０日目と数え、３日目の朝に受け取った

PCR 検査の結果が陰性であれば、最短でその日の午前９時にホテルを出て隔離を終

えることができます。PCR検査は到着時（0日目）と２日目に受ける必要があるほか、

ホテル隔離中は毎日迅速抗原検査を行う必要があります。 

その後の４日間は、自宅または指定検疫ホテル以外のホテルでの滞在が許可され

ます。迅速抗原検査を毎日行い、陰性であれば、公共交通機関の利用、出勤、商業施

設や街市（公設市場）などでの買い物といった基本的な外出が可能となります。 

 

2. 健康観察中の病気休暇の取得強要認めず 

香港政府は 2022年 8月 14日、海外からの入境者に課す隔離期間の短縮に伴い導

入された健康観察４日間の労働について、雇用主が出勤に適さないと判断した場合

も、従業員に給与を支払うべきであり、病気休暇の取得強要は認めないと説明しま

した。 

健康観察期間中は、新型コロナウイルス感染拡大防止のためのアプリ「安心出行」

の識別コードが黄色となり、行動が制限されますが、識別コードが黄色の人はもは

や隔離中ではなく、働ける条件がそろっているため、雇用主は勤務することを許可

しなければならないと述べました。さらに、行動制限で一部施設に出入りできない

ために働けないと判断した場合でも、その間の給与を支払う必要があると説明しま

した。 

 

 

〈香港 連載コラム〉 

通信 No.2 

～中秋節の風習～ 

 2022年 9月 10日（土）は中秋節（中秋の名月）となり、香港は 9月 12日（月）まで

三連休となりました。 
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中秋節とは旧暦 8 月 15 日に中華圏を中心におこなわれる伝統的な行事で、起源は中

国の殷（紀元前 17世紀頃～紀元前 1046年）時代にまで遡ると言われています。元々は

作物に雨をもたらす龍に祈りを捧げる祭事だったようですが、後に満月を鑑賞する文化

として根付いていったようです。 

香港では中秋節には「家族や親戚で集まり食事をする」、「お世話になった人へ月餅や

フルーツを渡す」、「灯籠（ランタン）や伝統行事を見る」、「月見」などをし、各地では

中秋節の行事もおこなわれます。 

多くの人にとって、中秋節は一年で最も重要な祭りの一つと考えられています。都市

化の進んだ香港では今でもこの祝日を祝い、塩漬けの卵黄からアイスクリームを使った

ものまで、流行に沿ってさまざまな種類の月餅が作られています。 
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